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今後の 

行事予定 

ＰＴＡ 
関係予定 

内科検診 わんぱく 
（玉保） 

7月  3日 （水） 

令和２年度 保育園
　だより

令和6年度 

6 
月号 

わんぱく 
（第二） 

誕生会 

衣替え 

プール開き 

合同礼拝 
消防署見学 
 （年中） 

 6月は梅雨の時期でもありますが、雨の時期も子どもたちにとっては、楽しい季節です。

散歩に出かけると色々な生き物を発見します。これからの季節、暑くなったり涼しく 

なったり安定しない日が続きますので、体調を崩さないように健康管理に十分気を 

付けましょう。                   玉里第二保育園 戸田 見良 

 

社会福祉法人 照桑福祉会 
  

〒3 11 -3 43 5  小美玉市田木谷1068- 1 
       T EL . 0299-58- 4968 

＜ 玉里第二保育園 ＞ 
〒311-3 436  小美玉市上玉里1126- 1     
       TEL . 0299- 58- 2643 

＜          ＞ 
幼保連携型認定こども園 

玉里保育園 

未  定 

キラキラカーニバル    
（祖父母参観） 
 

 

サマー 
  キャンプ（年長） 

総合 
避難訓練 

梅雨の季節が近づき、食中毒が多発しやすく 
なります。予防と対策のため、食事前の手指消毒 
を徹底しましょう。 
お子さんの健康と食の安全を守るために、 
ご家庭でも食中毒対策を心がけていきましょう。 

こいのぼりと一緒に  

※お知らせ・・食中毒予防のため、６～９月まで愛情弁当日はありません。 

7月 10日 （水） 
 

７月生まれの誕生会 

 

歯科検診 

 ハイ、チーズ！ 

日 曜 6 月 献 立 材 料 名 
おやつ 

午前（未満児） 午後（全員） 

1 土 豚の甘辛煮・ボイルキャベツ・味噌汁 豚肉・生姜・玉ねぎ・人参・キャベツ・わかめ 
麦茶 

クッキー 
カルピス 
お菓子 

3 月 
大豆入りチキンカレー・ひじきとコーンのサラダ・福神漬け 
グレープフルーツ 

鶏肉・じゃが芋・玉ねぎ・人参・ひじき・レタス・コーン 
胡麻・福神漬け・グレープフルーツ 

牛乳 
ビスケット 

麦茶 
お好み焼き 

4 火 鶏の香草焼き・チーズスパゲティ・ブロッコリー・野菜スープ 
鶏肉・パセリ・スパゲティ・チーズ・ブロッコリー 
玉ねぎ・人参・キャベツ 

麦茶 
チーズ 

ミルクプリン 
ビスケット 

5 水 
白身魚のおろしあんかけ・ちくわと人参のきんぴら 
いんげんのごまマヨあえ・味噌汁 

白身魚・大根・ちくわ・人参・胡麻・いんげん 
なめこ・豆腐 

りんごジュース 
せんべい 

牛乳 
お菓子 

6 木 
じゃがいもとベーコンの炒め煮・かぼちゃのフライ 
ほうれん草のお浸し・すまし汁 

じゃが芋・ベーコン・玉ねぎ・人参・かぼちゃ 
ほうれん草・にら・卵 

麦茶 
ビスケット 

ミルク 
バナナケーキ 

7 金 キャベツ入りメンチ・シルバーサラダ・トマト・味噌汁 
豚肉・キャベツ・卵・春雨・ハム・胡瓜・トマト 
玉ねぎ・わかめ 

カルピス 
せんべい 

ミルク 
スティックパン 

8 土 ハヤシシチュー・コールスローサラダ・ふりかけ・果物 
豚肉・じゃが芋・玉ねぎ・人参・キャベツ・コーン 
ふりかけ・オレンジ 

麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

10 月 ワンタンスープ・蒸し鶏の中華あえ・のりの佃煮・乳酸飲料 
豚肉・生姜・長葱・人参・もやし・椎茸・ほうれん草 
鶏肉・きゅうり・トマト・もやし・海苔・乳酸飲料 

牛乳 
ビスケット 

麦茶 
きつねおにぎり 

11 火 鶏のマーマレード焼き・キャベツのごま酢あえ・トマト・むらくも汁 
鶏肉・生姜・キャベツ・人参・ちくわ・胡麻・トマト 
玉ねぎ・チンゲン菜・卵 

りんごジュース 
せんべい 

麦茶 
とろぷるきな粉 

12 水 
☆お誕生会☆  くまさんライス・マカロニサラダ・オレンジ 
        たまごスープ 

米・バター・豚肉・玉葱・ピーマン・にんにく・生姜・トマト 
マカロニ・胡瓜・玉ねぎ・人参・ハム・オレンジ・卵 

麦茶 
チーズ 

牛乳 
フルーツケーキ 

13 木 ちくわの磯辺揚げ・たくあん和え・かぼちゃの甘煮・味噌汁 
ちくわ・青のり・キャベツ・たくあん・かぼちゃ 
大根・油揚げ 

麦茶 
せんべい 

ミルク 
お菓子 

14 金 八宝菜・焼かぼちゃ・煮卵・味噌汁 
豚肉・生姜・人参・竹の子・玉ねぎ・干し椎茸 
キャベツ・ピーマン・かぼちゃ・卵・もやし・油揚げ 

カルピス 
ビスケット 

ミルク 
ピザトースト 

15 土 クリームシチュー・フレンチサラダ・ふりかけ・果物 
鶏肉・じゃが芋・玉ねぎ・人参・キャベツ・コーン 
ふりかけ・オレンジ 

麦茶 
せんべい 

りんごジュース 
お菓子 

17 月 スパニッシュオムレツ・豚大根・ブロッコリー・きのこスープ 
ベーコン・卵・じゃが芋・ピーマン・チーズ・豚肉・生姜 
大根・ブロッコリー・えのき・しめじ・玉ねぎ 

牛乳 
ビスケット 

ミルク 
きな粉揚げパン 

18 火 
カラフルミートローフ・アスパラとコーンのソテー・人参の甘煮 
すまし汁 

豚肉・玉ねぎ・人参・グリンピース・アスパラ・コーン 
えのき・水菜 

麦茶 
せんべい 

ミルク 
いちごババロア 

19 水 チキン南蛮・キャロットサラダ・スナップえんどう・味噌汁 
鶏肉・玉ねぎ・卵・パセリ・レモン・人参・胡瓜 
コーン・スナップえんどう・小松菜・油揚げ 

りんごジュース 
せんべい 

牛乳 
お菓子 

20 木 
白身魚のカレームニエル・おからのサラダ・トマト 
かき卵スープ 

白身魚・おから・ブロッコリー・ハム・トマト 
えのき・玉ねぎ・卵 

麦茶 
チーズ 

あじさいヨーグルト 

せんべい 

21 金 肉じゃが煮・ゆで卵・キャベツの即席漬け・味噌汁 
豚肉・玉ねぎ・人参・白滝・卵・キャベツ・胡瓜 
ほうれん草・豆腐 

カルピス 
ビスケット 

ミルク 
お菓子 

22 土 からあげ・センキャベツ・味噌汁 鶏肉・キャベツ・玉ねぎ・わかめ 
麦茶 

クッキー 
りんごジュース 

お菓子 

24 月 
春雨と肉団子の中華スープ・マセドアンサラダ・おかか納豆 
オレンジ 

豚肉・鶏肉・玉ねぎ・卵・人参・ほうれん草・じゃが芋 
レーズン・りんご・納豆・削り節・オレンジ 

カルピス 
ビスケット 

麦茶 
鉄骨ごはん 

25 火 親子煮・いんげんの天ぷら・たくあん・味噌汁 
鶏肉・卵・玉ねぎ・人参・ほうれん草・いんげん 
コーン・たくあん・長葱・油揚げ 

牛乳 
せんべい 

麦茶 
ジャージャー麺 

26 水 カジキの揚げ煮・じゃがいものさっぱり和え・トマト・豚汁 
カジキマグロ・じゃが芋・豆苗・人参・ハム・トマト 
豚肉・大根・長葱・ごぼう・豆腐 

りんごジュース 
せんべい 

牛乳 
お菓子 

27 木 酢豚・小松菜の塩昆布あえ・チーズ・中華スープ 
豚肉・じゃが芋・玉ねぎ・人参・ピーマン・パイン 
小松菜・塩昆布・チーズ・キャベツ・卵 

麦茶 
チーズ 

ミルク 
水ようかん 

28 金 
タンドリーチキン・ほうれん草としめじのソテー・人参の甘煮 
味噌汁 

鶏肉・ほうれん草・しめじ・ブロッコリー・じゃが芋 
長ねぎ 

牛乳 
ビスケット 

麦茶 
ゆでじゃが 

29 土 ポークカレー・コールスローサラダ・福神漬け・果物 
豚肉・じゃが芋・玉ねぎ・人参・キャベツ・コーン 
福神漬け・オレンジ 

麦茶 
せんべい 

りんごジュース 
お菓子 

 カニカマはカニ不使用、 
ちくわは卵不使用のもの 
を使っています。 



6月生まれのお友だち 誕生会 

6月12日（水） 

保育目標 

《生命尊重》  生き物を大切にしよう 
 すべてのものに生命の尊さがあることを知り，身近な動物とともに自分自身の命を大切にすること，

また自分と同じように他人のことも考え，大切に生きることを教えていきたいものです。 

 せいめいそんちょう 

《朝・昼・夜  食べたら磨こう3分間》  

食事の前は，しっかりと歯を磨く習慣をつけましょう。虫歯を見つけたら，歯医者さんに行きましょう。 

保育園
だより

6月16日（日） 

   父の日に向け,  

 子どもたちが素敵な 

プレゼントを用意しています。 

      お楽しみに！ 

 時ははるかにさかのぼり，天智天皇が日本で

初めて設置した水時計，“漏刻”（ろうこく）

が時を刻み，鐘を打ち鳴らしました。日本発の

時計が，時を刻み，鐘を打った日。その日が6月

10日だったのです。 

 園ではみんなで，時計に関心を持たせたり，

時計を使って読み方を覚えたりして，時間の 

大切さを知らせています。 

 お家でも，折に触れて話してあげましょう。 

 坂  しおり  ちゃん 
瀧ケ崎 りおと くん 
 
瀧ケ崎 ゆのは ちゃん 
 
内 田 みこと ちゃん 
 
 関  りあ ちゃん 

 子どもたちが楽しみにしているプール遊びが 

始まります。安全に遊べるよう，ご家庭でも以下のことを

お願いいたします。 

     ①毎日お風呂に入り，洗髪する  

     ②つめは短く切る 

     ③耳掃除をする（無理なく）   

     ④たっぷり眠る 

     ⑤朝ごはんをしっかり食べる 

※とびひなどの皮膚病や結膜炎・中耳炎などの目・耳・鼻

の病気にかかっていたら，始まるまでに治療してください。 

6月25日（火） 
プール開き 

６月１０日 

【今月のＥｎｇｌｉｓｈ ｔｉｍｅ！ハニー先生からの感想】 トピック:2 歳- Numbers  3 歳- Opposites and Prepositions  
4・5 歳 - Sports and Sports Equipment  
 フォニックス: 2 歳- ABC Song  3・4歳- Phonics Song (Mm, Nn, Oo, Pp, Qq, Rr, Ss) 
5 歳 - Vowels [u] u, oo [u:] oo, ou [ai] i, igh, y [au] ow, ou [ou] o, ow 
 歌:  2 歳- One Potato, Two Potatoes / Walking, Walking 
   3 歳- Roly Poly, Opposite Song, Hokey Pokey 
   4・5 歳 - Sports Ball Song / Head, Shoulder Knees and Toes 
 おはなし:   2歳- Spot Goes to School, pop-up peekaboo! Numbers 
        3歳- Six in a Bed, What Do You Want?, pop-up peekaboo! Numbers 
       4歳 - My Body, Your Body / The Toys 
       5歳 - The Ant and the Grasshopper  
 会話:A: How many ____ ?               B: One, Two, Three…. 
 A: How old are you?    B: I’m ___ years old. 
 A: Is this big or small/little? (new-old, short-long, dirty-clean,etc.,) 
B: This is big/small, little.  
A: What’s the opposite of ___?       B: It’s ___.  
 A: What’s your favorite sport?           B: My favorite sport is ____. / I like ____. 
 A: What do you need when you play ___ ?          B: I need ____. . 
  

 

＜2歳児＞子どもたちは動物について学ぶことが好きです！絵の動物 
の名前を言うことができ、好きな動物を教えてくれます。ABCの歌や 
楽しいゲームを通じてアルファベットを認識し始めています。今月の 
歌をとても楽しく歌っていました。みんながじょうずでとてもうれしいです！ 
 <3歳児> さまざまな果物や野菜の名前を言い、自分の好きなものを 
シェアし、それぞれ好きか嫌いか表現することができます。家族の 
好きなものを話すこともできました。フォニックスのテキストから新しい 
単語を学び、単語と絵を結びつけることができ、大文字も小文字も認識 
しています。それに、音もいうことができました！ すばらしいです！ 
 <4歳児>みんな今月のテーマに興味を持ってくれました。園庭で使う 
動詞をすぐに覚えることができました。それぞれの動詞のジェスチャー 
をし、何ができて何ができないかを教えてくれました。フォニックスでは 
新しい単語をよく覚えています。フォニックスのテキストで言葉の意味を 
理解し、イラストを指しながら'What is this in English?' や'How do you  
say this Japanese word in English?'などと質問することもできました。  
 <5歳児> 英語のクラスにいつも活発に取り組んでいます。良く参加し、レッスンをすぐに理解し、アクティビティでは指示をよく聞いています。イラストの中で
何が起こっているか説明することができ、テーマについて質問に答えることもできます。総じてとてもよくやっています！ 

 
 
 

ののさま おめでとう✿ 

ツツジの花がきれいだよ！ 

☆シルバーデー☆ 

父の日 

すみれ組 
 
 
ちょうちょ組 
 
ひよこ組 
 
ばんび組 
 
 

『小美玉市認定農業者協議会 
花・木部会の花育プロジェクト』 
すてきなお花をいただきました！ 

 お誕生月のお友達のおじいちゃまおばあちゃま，どうぞ園に遊び
においでください。一緒にお祝いしましょう♪ 

 【6月生まれのせんせい】 
石﨑たえこせんせい（バンビ） 

遠藤よしこせんせい（給食） 

冷水さなえせんせい（支援） 

磯山じゅんこせんせい（学童） 

大山ひろみせんせい（学童） 

福井ゆきえせんせい（学童） 

 体調不良により、志賀菜々美先生が退職 

されました。後任に支援センターより 

石神真衣子先生がひよこ組に異動になり 

ましたのでお知らせいたします。 

石神 真衣子です。 

元気いっぱいのひよこさん!！ 

これからよろしく 

      おねがいします。 

おはな  
 きれいだよ！ 

◎ゆり組・ちょうちょ組は，汗を拭きますので毎日タオルを 
持たせてください。 タオルは浴用タオルにひもをつけて， 
吊り下げられるようにしたものをご用意ください。 
また水筒も一緒に持たせてください。（中身は麦茶・水等） 
名前を必ず記入してください。 

なまえ 
７３㎝～８３㎝ 

３
５
㎝ 

なまえ 

浴用タオル 

桵澤ひろみせんせい（事務） 


