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社会福祉法人 照桑福祉会 

＜玉里保育園＞ 
〒311-3435 小美玉市田木谷1068-1 
       TEL. 0299-58-4968 

＜玉里第二保育園＞ 
〒311-3436 小美玉市上玉里1126-1     
       TEL. 0299-58-2643 

保育園 
 だより 

※今月の旬の食材は ,  春キャベツ・みつば・春菊です。  

 
玉里保育園 

 
玉里第二保育園 と 

 
保護者の皆さん 

お や つ 

ABC day

をつなぐ情報紙 

幼保連携型認定こども園 
４月   ５日(水） 入園式 

３
令和４年度

誕生会

卒園式

入園準備会 

わんぱく 
（玉保） 

わんぱく 
（第二） 愛情弁当日 

春分の日 

月号 

お作法 

合同礼拝 バイキング 
   給食         

お楽しみｄａｙ 

修了式 

保育参観
 

日 曜 3 月 の 献 立 表 お や つ 
午前（未満児） 午後（全員） 

1 水 五目ひじき・じゃがいものチーズ焼き・トマト・むらくも汁 
カルピス 
クラッカー 

牛乳  
ひなあられ 
せんべい 

2 木 麻婆豆腐・ほうれん草のナムル・ゆで卵・わかめと玉ねぎの味噌汁 
麦茶 
せんべい 

ミルク 
黒糖蒸しパン 

3 金 揚げ魚のおろしあんかけ・キャベツとちくわのごま酢和え・お花の人参・三つ葉とえのきとなるとのすまし汁 
牛乳 
ビスケット 

麦茶 
桜もち 

4 土 ハヤシシチュー・ふりかけ・果物 
麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

6 月 おでん・マカロニサラダ・昆布の佃煮・ヨーグルト 
りんごジュース 
せんべい 

麦茶 
チーズおにぎり 

7 火 ☆ お誕生日会 ☆  ちらし寿司・松風焼き・菜の花のお浸し・いちご・若竹汁 
麦茶 
チーズ 

牛乳 
ロールケーキ 

8 水 じゃがいもとベーコンの炒め煮・キャベツと卵のソテー・トマト・なめこと油揚げの味噌汁 
カルピス 
クラッカー 

ミルク 
カステラドーナツ 

9 木 ☆ バイキング給食 ☆ 
麦茶 
せんべい 

りんごジュース 
お菓子 

10 金 鶏のみそ焼き・切干大根の煮物・たくあん・豆腐と長葱の味噌汁 
牛乳 
ビスケット 

カルピス 
お菓子 

11 土 クリームシチュー・ふりかけ・果物 
麦茶 
クッキー 

りんごジュース 
お菓子 

13 月 はみだし餃子・人参しりしり・パイン缶・中華風コーンスープ 
りんごジュース 
せんべい 

ミルク 
プリン 
ビスケット 

14 火 ☆ 愛情お弁当日 ☆  小松菜とごぼうの味噌汁・オレンジ 
麦茶 
チーズ 

ミルク 
ピザトースト 

15 水 白身魚のチーズ風味フライ・マヨドレキャベツ・ブロッコリー・じゃがいもとわかめの味噌汁 
カルピス 
クラッカー 

牛乳 
お菓子 

16 木 鶏の香草焼き・れんこんサラダ・トマト・豆腐と玉ねぎのかき卵汁 
麦茶 
せんべい 

ミルク 
クリームパン 

17 金 肉じゃが煮・ほうれん草のごま和え・煮卵・しめじと長葱と油揚げの味噌汁 
牛乳 
ビスケット 

麦茶 
ぼたもち 

18 土 チキンカレー・福神漬け・果物 
麦茶 
クッキー 

カルピス 
お菓子 

20 月 ほうれん草とベーコンのキッシュ・青のり粉ふきいも・人参の甘煮・長葱とえのきの味噌汁 
りんごジュース 
せんべい 

ミルク 
くるくるロール 

21 火 ☆ 春分の日 ☆     

22 水 白菜と肉団子のスープ煮・高野豆腐のふわふわ煮・おかか納豆・オレンジ 
カルピス 
クラッカー 

牛乳 
塩昆布おにぎり 

23 木 煮魚・ポテトサラダ・ブロッコリー・大根とわかめの味噌汁 
麦茶 
せんべい 

ミルク 
りんごのガレット 

24 金 はんぺんのツナチーズフライ・マヨドレキャベツ・トマト・もやしと人参と油揚げの味噌汁 
牛乳 
ビスケット 

麦茶 
お菓子 

25 土 ☆ 卒園式 ☆     

27 月 ハンバーグBBQソース・カレーパスタ・ほうれん草のソテー・キャベツと人参の味噌汁 
りんごジュース 
せんべい 

牛乳 
カラフルケーキ 

28 火 大豆入りチキンカレー・ツナとわかめのサラダ・福神漬け・果物 
麦茶 
チーズ 

ミルク 
お菓子 

29 水 親子煮・さつまいものオーブン焼き・トマト・水菜とえのきのすまし汁 
カルピス 
クラッカー 

牛乳 
お菓子 

30 木 ポークビーンズ・小松菜のナムル・チーズ・なめこと豆腐の味噌汁 
麦茶 
せんべい 

カルピス 
お菓子 

31 金 春キャベツとウインナーのスープ煮・かにかまの和風サラダ・のりの佃煮・果物 
牛乳 
ビスケット 

麦茶 
お菓子 

★ お誕生会の日は 主食も出ますので 白ご飯はいりません。 
   おはし・口拭きタオル・ランチマットを持たせてください。 

★ 献 立・・ちらし寿司・松風焼き・菜の花のお浸し・いちご・若竹汁 
 
 

４月   ４日(火） 進級式 
　　

コアラさん楽しかったね！発表会♡ 

あかりをつけましょ ぼんぼりに～ 春風にまじってあちこちの部屋から聞こえてくる楽しそうな歌声 
春の訪れももうすぐそこまで来ているようです。 
 「１月は行く」「２月は逃げる」「３月は去る」昔から言われるように、時の流れの速さを感じる言葉が 
近頃良く頭に浮かびます。早いもので、今年度もあとひと月足らずになりました。一人ひとりの子ども達が 
大きく成長して「自立」という階段を、またひとつ登ってくれたようです。その成長の瞬間に、皆様とスク 
ラムを組んで関わらせて頂いたことをとてもうれしく思います。ありがとうございました。 
                                玉里第二保育園 園長 戸田 見良 



保育園 
だより 

３月生まれのお友だち ３月７日（火） 

育児あるあるマンガ 

＜入選＞ 

雨谷 えいと くん 

船見 まさふみ くん 

森 みら さん 

坂入 れお くん 

齊藤 ことは さん 

谷田 ゆずは さん 

大山 はるき くん 

川崎 エマ さん 

木名瀬 なつき さん 

野口 こうき くん 

立原 わかな さん 

小松崎 ほのは さん 

 

＜入選＞ 

秋葉 いのり さん 

片岡 かれん さん 

鈴木 なつき さん 

小野瀬 たろう くん 

髙田 ゆな さん 

ヒカル アッリザン くん 

安嶋 りん さん 

惣野代 かえで くん 

栗俣 ののか さん 

安嶋 あん さん 

勝俣 ちさき さん 

永井 あみ さん 

山口 あつし くん 

バンビ組 

♡保育発表会♡2022 

令和４年度 ３月２５日（土） 

場 所：生涯学習センター「コスモス」  

受 付 ８：５０～  

     ※ 園児は９：００までにお越しください。 

開 始：９：３０～ 

服 装：制服、制帽、ネクタイ、黒ハイソックス、名札 

参加者：年長児・保護者 

  仏教保育の教えを胸に、大きく羽ばたいてほし 

 いと願っております。 

  ご家族でもお子さんの門出をお祝いして 

 ください。 

 

※詳細については,  後日お手紙にて連絡いたします。       

世界児童画展・全国教育美術展 

 全国教育美術展と世界児童画展に出品した子どもたち

の絵が，今年もたくさん入選しました。お子さんの, 創造力

や表現力がとても素晴らしい力作ばかりです。 

 おめでとうございます。 

全国教育美術展 世界児童画展 

＜2歳児＞イラストに描かれている“感情”を区別して、どんな気持ちでいるか 
お友だちとシェアできます。天気も理解して判別し、歌も上手に歌い、歌に出て 
くる言い回しも覚えています。曜日も順番に言うことができます。英語の時間に 
楽しく取り組んでいてうれしいです。 
 ＜3歳児＞月、曜日、いろいろな天気、季節を理解して言うことができます。歌も上手です。 
歌や絵本で覚えた単語や言い回しを使ってどの季節が好きか教えてくれます。 

アルファベットの名前と音もよく理解しています。みんなとてもよくやっていてうれしいです。始めは恥ずかしがっていた子や新しく入ってきたお友だち
も、いまではちゃんと反応があり、楽しく歌を歌い、手を挙げて答えてくれるようになりました。 

 ＜4歳児＞いま何月かを理解しており、月、天気、曜日もよくわかっています。歌を覚えるのも早く、フォニックスのテキストにある単語を覚え、文字
の音を理解し、大文字と小文字もわかっています。与えた頭文字から単語を挙げることができ、“what season do you like?”の問いに答えることがで
きます。みんなとても覚えが早く、よいパフォーマンスを見せてくれます。 
 ＜5歳児＞月を順番に唱えることができます。その日の天気と曜日を素早く答えることができます。お友だちと入れ替わりながら“what's your 
favorite season”の質問に答えられます。与えた頭文字から言葉を言うことができ、音も答えられます。お話に出てくる言葉も覚えていて、フォニック

スのテキストに出てきた単語をしっかり覚えていて、イラストと照合することができます。歌も全部覚えていて、かなり上手に歌えます。みんなのすば
らしいパフォーマンスに感激しています！ 

 

 

3月のLessoｎ 
 【今月のＥnglish time! ハニー先生からの感想】 

 

 

 
 
 
  

☆ネクタイや袋類のスナップは取れていませんか？ 

☆持ち物の名前が消えていたり，名前シールがはが 

 れていたりしていませんか？ 

☆カバンのキーホルダーは１個までになっています  

  か？ 

☆上履きのサイズは足に合っていますか？ 

 ※進級に向けて確認をお願い致します。 

ふ じ組 

 

 

たんぽぽ組 

 

 

ちゅうりっぷ組 

 

 

 

ひばり組 

 

すずらん組 

秋 葉 いのり ちゃん 

片 岡 かれん ちゃん 

 

小野瀬 たろう くん 

鈴 木 ふうこ ちゃん 

 

小 沼 はると くん 

木名瀬 つむぎ ちゃん 

髙 田 ゆな ちゃん 

 

小 林 とうや くん 

 

長谷川 あかね ちゃん 

すみれ組 

 

ゆり組 

 

ちょうちょ組 

 

 

ひよこ組 

 

堀 口 しょうへい くん 

 

山 口 のぞみ ちゃん 

 

小松﨑 がく くん 

永 井 あみ ちゃん 

 

櫻 井 みつき ちゃん 

林   けんしん くん 

保育目標 

《智慧希望》  希望を持ち楽しく暮らそう 

 正しく見，正しく考え，正しく語り，正しく生活をする所に真実の智慧が生まれ，楽しい世界が開か

れることを，私達大人がお子さんたちに教えていきましょう。 

 ちえきぼう 

《呼ばれたら返事はすぐに，元気よく》  
 元気に返事ができると，とても嬉しくなります。毎日の生活の中で，まず大人が，お手本となり，

元気な返事ができるよう導いてください。 

＜特選＞ 

森 みら さん 

笹目 りょうま くん 

     Review Month: 
Alphabet / Animals, Numbers, 
Colors, Shapes, Time, Daily Routine (Body verbs)/Halloween, Parts of 
the Body, Body verbs, Family/Christmas Describe the Body, Calendar: 
Days, months, and seasons 

 
 
 
  

ちょうちょ組 

すみれ組 

ゆり組 


